Polityka senioralna
w programie rewitalizacji
dla Gminy Cekcyn
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Co to jest polityka senioralna?

,Polityka senioralna” to dziatania administracji publicznej wszystkich

szczebli oraz innych organizacji i instytucji, ktore realizujg zadania i
inicjatywy ksztattujgce warunki godnego i zdrowego starzenia sie

-

~

Inaczej ujmujac - ,polityka senioralna” to kreowanie polityki rozwoju

\_

(gminy, wojewddztwa, kraju) w taki sposdb, by zapewnic¢ w jak
najwiekszym stopniu dobre warunki zycia i aktywny udziat w zyciu
spotecznym ludnosci w starszym wieku

/




Co to jest rewitalizacja?

Dostownie ,rewitalizacja” oznacza ,,przywroécenie do zycia”

W planowaniu rozwoju gminy postugujemy sie definicjg rewitalizacji
zawartg w ,,ustawie o rewitalizacji”

4 N

Przektadajac te definicje na jezyk potoczny, mozna stwierdzic, ze:
rewitalizacja polega na rozwigzywaniu szczegolnie waznych problemow
spofecznych w tych miejscowosciach, gdzie ma miejsce kumulacja

roznego rodzaju problemow (takze innych niz spoteczne).

\_ /

/Ws'rc')d wielu problemoéw spotecznych coraz wiekszego znaczenie nabiera\

kwestia przeciwdziatania wykluczenia spotecznego ludnosci starszej, a
wiec takze kwestia zapewnienia mozliwosci atrakcyjnego i aktywnego
N spedzania czasu przez Seniorow )
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Dlaczego wiasnie teraz interesujemy sie rewitalizacja?

4 )
Jesienig 2015 roku przyjeto ustawe o rewitalizacji. Ustawa stworzyta mozliwosc

realizacji przedsiewziec rewitalizacyjnych takze na obszarach wiejskich - dotad

. byto to niemozliwe, bo rewitalizacjg objete byty tylko miasta y
4 )

Regionalny Program Operacyjny Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata

2014-2020 stworzyt mozliwos¢ ubiegania sie o dofinansowanie rewitalizacji
-

J/

. )

Zeby mac skorzystac z tych srodkow niezbedne jest sporzgdzenie programu

rewitalizacji zgodnie z wytycznymi opracowanymi i przyjetymi przez Zarzad
Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego

- J/
4 Gmina Cekcyn konczy obecnie sporzgdzanie takiego programu )
(a dzieki bardzo dobrze przygotowanej dokumentacji w ,, konkursie dotacji”
zostata zakwalifikowana do dofinansowania i uzyska zwrot prawie 90%

\_ kosztow sporzgdzenia programu) )
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Seniorzy w gminie Cekcyn
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Ludnos¢ miejscowosci Cekcyn
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Liczba ludnosci w wieku poprodukcyjnym w gminie Cekcyn (GUS)
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Udziat ludnosci w wieku poprodukcyjnym w ludnosci ogétem w gminie Cekcyn (%) (GUS)
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Co jest przyczyna tak szybkiego wzrostu liczby Seniorow?
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Seniorzy w gminie Cekcyn

Gmina Cekcyn liczy obecnie okoto 6750 mieszkaricow

Obecnie w Gminie Cekcyn

jest 1290 os6b w wieku 60 i wiecej lat

Osoby te stanowig 19% wszystkich mieszkancow

Y4

W roku 2030 w Gminie Cekcyn
bedzie okoto 1730 o0s6b w wieku 60 i wiecej lat

Osoby te beda stanowity prawie 25% wszystkich
mieszkancow
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Na czym ma polegac rewitalizacja w gminie Cekcyn?
Rewitalizacja bedzie przeprowadzona w Cekcynie
i bedzie dotyczyc trzech gtownych sfer:

: : Dziatania na rzecz Dziatania na rzecz
Dziatania na rzecz ..
. aktywizacji poprawy

Seniorow : : .

zawodowej bezpieczenstwa
4 Przebudowa N\ N\ I
zabudowan koto Utworzenie : .

. - Montaz monitoringu
Kosciota na , klub przedsiebiorstwa N Cek
seniora” (Centrum spotecznego w centrum Lekcyna

\__Ustug Spotecznych) / \_ AN J
- N [ N O :

. Szkolenia z zakresu

Uruchomienie ,klubu : ) ,
. Szkolenia zawodowe bezpieczenstwa dla
seniora oy

L )L ) L senioréw y
-~ : : ™ e ) N

Dziatania Szkolenia z zakresu
integracyjne — bezpieczenstwa dla

| miedzypokoleniowe dzieci i mtodziezy )

J -

Dodatkowe inne

inwestycje dla ¥ L
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Jakie dziatania na rzecz Senioréw zawarto w programie rewitalizacji?

Przygotowanie atrakcyjnego lokalu dla ,,klubu Seniora”

Uruchomienie , klubu Seniora”

Warsztaty integracji miedzypokoleniowej (,,bank czasu”)

Budowa dwdch sitowni plenerowych (przy ulicy Szerokiej i przy ulicy Cisowej)
Uruchomienie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego

Montaz windy w budynku Urzedu Gminy w Cekcynie

Zagospodarowanie parku na ulicy Parkowej w Cekcynie

Szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i kurs samoobrony

N1 ) o e
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Jakie inne dziatania na rzecz Senioréw moga by¢ realizowane w polityce gminy?

Powotanie Rady Senioralnej jako organu doradczego dla Rady Gminy i Wdjta
Dostosowanie przestrzeni do ograniczen ruchowych

Organizacja transportu ,,na zadanie”

Dostep do lekarzy specjalistow

Szeroko rozwinieta pomoc spoteczna z placowkami dziennego pobytu

Stosowanie wiekszych czcionek na tablicach ogtoszen /
komunikaty gtosowe

ylnteligentne domy”




Badania ankietowe

Ankieta ,,0gdlna” : Ankieta dedykowana
, Ankieta dedykowana ..
(do wszystkich L dla Mtfodziezy
. . dla Senioréow ) :
Mieszkancow) (gimnazjum)

) D )

251 196 64
ankiet ankiet ankiety

(511 ankiet na 6750 mieszkancow!!!)
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Najwazniejsze wnioski z ankiety dla Seniorow
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Ankieta dla Seniorow

Kto wziat udziat w badaniu? PLEC
125
71
Kobiety Mezczyzni
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Ankieta dla Seniorow

Kto wziat udziat w badaniu? SYTUACJA RODZINNA
91
53
38
14

mieszkajgcy mieszkajacy z mieszkajgcy w brak odpowiedzi

samotnie matzonkiem rodzinie

wielopokoleniowe;j
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. ., 91
Ankieta dla Seniorow

73
Kto wziat udziat w badaniu? WIEK
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Ankieta dla Seniorow

MIEJSCOWOSC ZAMIESZKANIA

64

Kto wziat udziat w badaniu?
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Ankieta dla Seniorow

Problemy, ktére w najwiekszym stopniu utrudniajg zycie ludnosci starsze;j

nie czuje sie bezpiecznie

brakuje opieki dla osdb starszych ze strony pomocy spotecznej
dzieci i mtodziez nie szanujg ludnosci starszej

brakuje chodnikéw i bezpiecznych przejsc przez ulice

trudno dostac sie do lekarza ogdlnego

Ludzie starsi czuja sie samotni

brakuje oferty kulturalnej dla ludzi starszych

brakuje miejsc, gdzie osoby starsze moga sie spotkac

komunikacja publiczna dziata tak zle, Zze nie mozna niczego zatatwic
poza swoja miejscowoscig

brakuje lekarzy specjalistow

zbyt niskie emerytury

Furidusze MINISTERSTWO ‘ WOJEWODZTWO i Eiraniiks
Europejskie i h s s AR S0 Pe)
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196 ankietowanych

Mozna byto wskazac 3 problemy

Liczba wskazan



Ankieta dla Seniorow

(przecietnie odpowiedzi udzielato 175 ankietowanych)

Problemy, ktére zdaniem ankietowanych nie wystepujg w ogdle lub wystepujg na niewielka skale
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Fundusz Spéjnosci

AWSKO-POMORSKIE

WOJEWODZTWO

%

ROZWOIU

)
2
g
z
&
=

Fundusze
Europejskie
Pomoc Techniczna

Brak sklepow (trudno zrobic codzienne zakupy)

Przestepczosc wsrdd dorostych

Chuliganstwo wsrdéd mtodziezy

Przemoc w rodzinie

Bieda

Nieche¢ do poszukiwania i podejmowania pracy

Alkoholizm

Utrudniony dostep do internetu

Rzeczywisty brak pracy

Brak bezpieczenstwa na drogach dla pieszych i rowerzystow

Brak zainteresowania problemami ludzi starszych

Brak mieszkan dla mtodych

Ludzie mtodzi wyprowadzajg sie

M ogodlnie w gminie

0
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% odpowiedzi
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Ankieta dla Seniorow

Problemy, ktére zdaniem ankietowanych wystepujg powszechnie lub na dosy¢ duzg skale
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Ludzie mtodzi wyprowadzajg sie

Brak mieszkan dla mtodych

Brak zainteresowania problemami ludzi starszych
Brak bezpieczenstwa na drogach dla pieszych i rowerzystow
Rzeczywisty brak pracy

Alkoholizm

Utrudniony dostep do internetu

Bieda

Nieche¢ do poszukiwania i podejmowania pracy
Chuliganstwo wsrod mtodziezy

Brak sklepdw (trudno zrobié codzienne zakupy)
Przemoc w rodzinie

Przestepczosc wérdd dorostych

M ogdlnie w gminie
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Ankieta dla Seniorow

Zainteresowanie udziatem w bezptatnych zajeciach w miejscu zamieszkania
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Zajecia kulturalne

96
I 75

18
— !
Na pewno tak Raczej tak Raczej nie Na pewno nie

Zajecia sportowe i rekreacyjne

53
43
]
Na pewno tak Raczej tak Raczej nie Na pewno nie

Szkolenia w pos’ruglwanlu sie komputeremi internetem

]

Na pewno tak Raczej tak Raczej nie Na pewno nie

Liczba wskazan



Dziekuje za uwage!
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